
寒い冬が終わってようやく暖かくなってきましたね。

待ちに待った春、そして新学期、どこかに出掛けたり

何か新しいことを始めたいと考えている人も多いので

はないでしょうか。

何かに挑戦したり、趣味を広げたり、いつもしている

ことをちょっと変えたり・・・。

今回は「新しいこと」を始めるのにおすすめの本を紹

介します。
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読書が開く新しい扉
『つながる読書』

小池 陽慈∥編 筑摩書房 2024.3（019/ツ）

読み書きのプロたちが10代の皆さ

んに読んでほしい本をプレゼンし

ています。その本との出会い、受

けた影響、おすすめのポイントな

どが語られています。一見難しそ

うな本もわかりやすく解説してい

ます。プレゼンに共感した本を読

むことで何か新しいことを始める

きっかけになるかもしれません。

季節感を楽しむ一年にする
『24のひらめき!と僕らの季節』

田丸 雅智∥著 河出書房新社 2024.11（F/タ）

気のきいた落ちのある、ごく短い

小説であるショートショート。

「二十四節気」をテーマとした１

話５分で楽しめる新感覚短編集を

読んで、季節感を味わいながら1

年を過ごしてみませんか。さらに、

読書量を徐々に増やして文章読解

力を身につけていきたい方にもお

勧めです。

あなたも何かに挑戦してみたくなるかも
『全校生徒ラジオ』

有沢 佳映∥著 講談社 2024.8（F/ア）

良く言えば少数精鋭、普通に言え

ば、過疎の村の普通の女子中学生

4人組。思い出作りで始めたポッ

ドキャストは、全校生徒がこの4

人だけだから、タイトルは「全校

生徒ラジオ」。4人の会話と、そ

の会話の文字起こしをする男子中

学生の独白で構成したポッドキャ

スト青春小説です。

「じゃない」楽しさで視点を変える
『ひとりあそびの教科書』

宇野 常寛∥著 河出書房新社 2023.4（790/ウ）

ランニング、虫採り、旅、ゲーム

…。他人の見方や評価などを気に

せずに、「ひとり」で「あそぶ」

からこそ見えてくるもの、触れら

れるものもたくさんあります。人

気評論家が中学生に向けて、あそ

びに夢中になれば、自分の世界は

ずっと深く楽しくなることを伝え

てくれます。



世のため、人のため、だけど一番は自分のた

め？！中学2年生のきまま男子・京座木光也が、

市議会議員の伯父の影響で、生徒会長に立候補

することを決意。選挙を勝ち抜くため「リー

ダー」の研究をはじめるが…。自分を変えたい、

変わりたい、と思っている人にエールを送る、

青春ストーリーです。

オンライン英会話のフィリピン人講師に淡い想

いを抱いたことをきっかけに、フィリピン人の

母親をもつクラスメイトと仲良くなっていく主

人公。初めて触れる異文化に魅了されていきま

すが、知りたい、みんなにも知って欲しい、と

思う気持ちが知らず知らずのうちにクラスメイ

トを傷つけていて…。

お知らせ掲示板

◆本・CD・DVDの貸出し◆

喜多方市・西会津町・北塩原村にお住いの方、喜多方市の学校に在学の方は

カードを作成できます。カードを作る際は学生証と住所がわかるもの

（保険証・マイナンバーカードなど）をお持ちになりカウンターにて

お手続きをお願いします。1枚のカードで10点2週間借りることができます。

◆学習席◆

図書館のカードが無くても利用可能です。Wi-Fiもあります。

ご利用の際はカウンターにてお申し込み下さい。

◆本のリクエスト受付◆

図書館に所蔵がない本でもリクエストが可能です。

他の図書館からの取り寄せや、購入をご検討いたします。

中高生に利用してほしい図書館サービスのご案内


